
 

 

 

 

 

 9月には、みなさんと健康面談を行いました。みなさんとじっくりお話

をすることができて良かったです。このような機会はなくても、いつでも

どんなことでも声をかけてくださいね！９月はとにかく暑い日が続きま

したが、10月になったら肌寒い日も増えます。特に、下校時間は気温が

下がります、体調管理には気を付けましょうね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13日（日） 県秋季定通体育大会 

18日（金） スクールカウンセリング⑥ 

30日（水） 創立記念日 

１０月１０日は目の愛護デーです。 

１０を右に回転させてみると、眉毛と

目に見えるからだそうです。目は常に

機能しているので、意識して休ませる

ようにしましょうね。 


