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 2024年も残り１ヶ月になりました。みなさんにとって、2024年

はどのような年でしたか？あっというまでしたか？それとも長かった

ですか？少し時間のある時に、今年を振り返ってみてもいいですね。

残り１ヶ月充実させていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

「人権」ってどんな権利かわかりますか？それは「すべての人がかけ

がえのない人間として自由に考え、自由に行動して、幸福に暮らせる

権利」です。他の人の人権はとても簡単に傷つけることができてしま

うものです。例えば、友達に対する悪口。自分は冗談のつもりでも、

言われた相手は傷ついているかもしれません。また、いつも冗談で言

う言葉もＳＮＳだと、表情や雰囲気が見えないので、

悪口と感じることもあります。これらは、友達の人権

侵害です。発言、発信する前に「もし自分が言われた

らどう思うか」相手の気持ちになって考えてみましょ

う。その積み重ねは、すべての人が幸せに暮らす一歩

になります。 

 

13日（金） 秋季校外学習 

20日（金） スクールカウンセリング⑧ 

茨城県立日立工業高等学校定時制 

身近にある人権侵害～あなたは大丈夫？～ 

 

 

 

 


